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GLUTEN

DAN OBROK JEDI
PON
DOP.MALICA | BIO KRUH S SEMENI, MASLO(7), MARMELADA, JABOLKO
KOSILO BISTRA JUHA Z ZLATIMI KROGLICAMI (1,9), PISCANCJA RIZOTA S PIRO
(1), PARADIZNIKOVA SOLATA
POP.MALICA | MELONA, GRISINI
TOR
DOP.MALICA | MARMORNI KOLAC(1,3,7), CAJ
KOSILO PURANJE KROGLICE V PARADIZNIKOVI OMAKI (1), PIRE KROMPIR (7),
ZELENA SOLATA*, LUBENICA
POP.MALICA | REZINA FRUTABELA(1,3,6,7,) MARELICA
SRE
DOP.MALICA | POLBELI KRUH, PISCANCJA PASTETA, PAPRIKA, KORENCEK, NEKTARINA (1.-4.r)
SIROVA STRUCKA(1,7), NAVADNI JOGURT (7), KORENCEK (ostali)
KOSILO PANIRANE PISCANCJE KRACE (1,3,7), PRAZEN KROMPIR, ZELENA
SOLATA, JAGODE
POP.MALICA | BIO SMOOTHIE(7), BANANA
CET
i DOP.MALICA | SENDVIC S PISCANCJO SALAMO IN SIROM(1,7), POMARANCNI NEKTAR, JABOLKO( 4. r)
‘t&" BIO KORUZNI KRUH, TUNIN MLECNI NAMAZ(4,7), PARADIZNIK,KUMARA (ostali)
oy | KOSILO GOVE]JI GOLAZ (1), POLENTA (7), ZELJNATA SOLATA Z BUCNIMI SEMENI
POP.MALICA | MAKOVKA,GROZDJE
PET
DOP.MALICA | PIZZA MARGARITA(1,3,7), VITAMINSKI NAPITEK
KOSILO JESPRENJEVA ENOLONCNICA* (1), CESARSKI PRAZENEC S SADNIM
PRELIVOM (1,3,7), VODA
POP.MALICA | EKO CESNJE, PLETENA STRUCKA(1,7)
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PRED JEDJO OBVEZNO POSKRBI ZA HIGIENO ROK!

LEGENDA: PREGLEDNICA ALERGENOV
1- ZITA IN IZDELKI IZ ZIT, KI VSEBUJEJO

2- RAKI IN PROIZVODI IZ RAKOV

3- JAJCA IN PROIZVODI IZ JAJC
4- RIBE IN PROIZVODI IZ RIB
5 - ARASIDI IN PROIZVODI IZ ARASIDOV
6- SOJA IN PROIZVODI IZ SOJ

7- MLEKO IN IZDELKI IZ MLEKA, KI VSEBUJEJO LAKTOZO Kruh in pekovska peciva vsebujejo gluten.
8- ORESCKI (OREHI,LESNIKI, MANDLJIL,IND.ORESKI...) Juhe in enolonénice lahko vsebujej jse koli¢ine listne zelene.

9- LISTNA ZELENA Alergeni so v oklepaju zraven posameznih jedi oznaceni s Stevilko (glej
10- GORCICNO SEME legendo).

Jedi, ki vsebujejo svinjsko meso imajo v oklepaju kratico (Sv)

Jedi oznacene z * so narejene z eko zivili.

11. SEZAM IN PROIZVODI IZ SEZAMA
12- ZVEPLOV DIOKSID IN SULFIT
13. VOLCJI BOB

14- MEHKUZCI IN PROIZVODI IZ NJIH

Cvetka Tomasic¢, OSP

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Kosila pripravljajo na 03 Prule.



