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Uporabite dovolj mila
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Drgnite dlan ob dlan

JEDI

PISAN KRUH, TUNIN MLECNI NAMAZ(4,7), KUMARE IN PARADIZNIK

PARADIZNIKOVA JUHA Z ZAKUHO (1,3), KORUZNI SVALJKI V SIROVI
OMAKI (1,3,7,12), ZELENA SOLATA Z JAJCEM (3)

PIRINA BOBETKA, POMARANCA

KRUHOV ROGLJICEK, GRSKI JOGURT S SADJEM(7)
PISCANCIJI TRAKCI V ZELISCNI OMAKI (1,7), SKUTINI STRUKLIJI (1,3,7),
ZELENA SOLATA, ANANAS

EGO JOGURT(7), BANANA

KRUH S SEMENI, MASLO(7), MED, ALPSKO MLEKO(7)
PURANJI CEVAPCICI, PECEN KROMPIR, MESANA SOLATA (PARADIZNIK,
PAPRIKA), JABOLKO

SIROVA STRUCKA (1,7), JABOLCNI NEKTAR

SENDVIC S SUHO SALAMO IN SIROM(1,7,Sv),VODA, ikJABOLKO (6.a,b in 8.a,b),
BIO KOKSOVA POTICKA, IK JABOLKO (ostali)

GOVEDINA STROGANOV (1,10), GLUHI STRUKLIJI (1,7), KUMARICNA
SOLATA, BRESKEV

BIO KORENCKOV MUFFIN, GROZDJE

SENDVIC S SUHO SALAMO IN SIROM(1,7,Sv), VODA (L., 5.a,b,7.ab in 9. a,b)
PIZZA (1,3,7,Sv), RAZREDCEN SOK(ostali)

ZELENJAVNA ENOLONCNICA S TELECJIM MESOM (1,3,9), JABOLCNA PITA
(1,3,6,7), VODA

SLANIK(1,3), IKJABOLKO
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Roke temeljito obrisite
s papirnato brisa¢o

Konice prstov namilite
s kroZnimi gibi

Zdrgnite dlani Roke temeljito sperite.

PRED JEDJO OBVEZNO POSKRBI ZA HIGIENO ROK!

ALERGENOV

ARASIDOV

LEGENDA: PREGLEDNICA

1- ZITA IN IZDELKI IZ ZIT, KI
VSEBUJEJO GLUTEN

2- RAKI IN PROIZVODI 1Z RAKOV
3- JAJCA IN PROIZVODI IZ JAJC
4- RIBE IN PROIZVODI IZ RIB

5 - ARASIDI IN PROIZVODI IZ

6- SOJA IN PROIZVODI IZ SOJ

7- MLEKO IN IZDELKI IZ MLEKA, KI VSEBUJE]JO . Kruh in pekovska peciva vsebujejo gluten.

LAKTOZO Juhe in enolonénice lahko vsebujejo manj$e koli¢ine listne zelene.
8- ORESCKI (OREHI,LESNIKI,MANDLJLIND.ORESKI...) Alergeni so v oklepaju zraven posameznih jedi oznaceni s stevilko
9- LISTNA ZELENA (glej legendo).

10- GORCICNO SEME Jedi, ki vsebujejo svinjsko meso imajo v oklepaju Kratico (Sv).

11. SEZAMIN PROIZVODI IZ SEZAMA Sadje iz shem kakovosti je oznaceno s kratico IK.
12- ZVEPLOV DIOKSID IN SULFIT

13. VOLCJI BOB
14- MEHKUZCI IN PROIZVODI IZ NJIH

Cvetka Tomasi¢, OSP

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Kosila pripravljajo na OS Prule.



